Séparateurs
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Qu’est-ce qu’un séparateur?

Dre Sonia Lapointe
s14 845.0550

Les séparateurs sont les petits élastiques bleus ou mauves utilisés pour créer un espace entre
les dents. Cet espace est nécessaire pour le prochain rendez-vous. Une micro-distance entre
les dents facilitera le travail de I’hygiéniste dentaire mais surtout, elle augmentera le confort

lors de 'essayage des bagues.

De quelle facon ¢a fonctionne?

A l'aide de deux soies dentaires, le séparateur est
étiré et délicatement inséré entre les dents (sous
le point de contact).

Une fois les séparateurs en place, il est possible
de ressentir de la douleur ou un inconfort. Cet
inconfort peut durer jusqu'a deux jours. Il peut
aussi étre différent d'un endroit a l'autre.

A éviter:

Ne pas macher de gomme, éviter les jujubes, le
caramel ou tout autre aliment collant pendant
que les séparateurs sont en bouche. Continuer
de bien brosser mais ne pas passer la soie
dentaire entre les dents ou il y a des séparateurs.
Ne pas toucher inutilement les séparateurs.

Malgré les précautions prises, il est possible qu'un
séparateur se désengage du point de contact. A
noter que les séparateurs sont inoffensifs pour la
santé. Avaler un séparateur n'a aucun impact sur
le systeme digestif, mais que faire?

Que faire si un séparateur tombe?

Si un séparateur tombe plus de une ou deux
journées avant le rendez-vous, veuillez nous
aviser par téléphone. Nous vous donnerons un
rendez-vous pour le replacer.

Au brossage du soir; c'est un bon moment pour
s'assurer de la présence de tous les séparateurs.
Si vous constatez I'absence d'un de ceux-ci, ne
tentez pas de le replacer. Contactez-nous.

Nombre de séparateurs:
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